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THE SCHOOL FOR BODY-MIND CENTERING® 

Movimiento Atlas 
 

PROGRAMA ESPECIALISTA (PRACTITIONER) 
 
 
SISTEMA INMUNITARIO 

El sistema inmunológico juega un papel esencial en el mantenimiento de la 

salud y el bienestar. La mente tiene un poderoso efecto sobre el sistema 

inmunológico y los estados psicofísicos pueden afectar directamente al 

funcionamiento de este sistema. Este curso cubrirá el proceso de inmunidad y 

las estructuras y funciones del sistema inmunitario. 

 

Este curso incluye: 

• Componentes básicos y funciones del sistema inmunológico. 

• Homeostasis y retorno al equilibrio. 

• Adaptarse a un entorno en constante cambio. 

• Cómo dar soporte conscientemente a nuestro sistema inmunológico en 

un mundo de estrés. 

• Cómo interactúa el sistema inmunitario con los demás sistemas del 

cuerpo. 

 

Requisitos previos: Finalización del Programa SME 

 

Duración mínima del curso: 3 días, 21 horas lectivas 

Precio: 410 € (360 € si se realiza el pago completo dos meses antes del comienzo 

del curso) 

 

Fechas: 21 - 23 de Agosto, 2024 

Consulta el calendario 

mailto:info@movimientoatlas.com
http://www.movimientoatlas.com/

	Movimiento Atlas
	PROGRAMA ESPECIALISTA (PRACTITIONER)

